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Multi-services

89492522100018

Travaux intérieurs :

- Bricolage divers
- Peinture
- Plomberie
- Montage de meubles

Travaux éxtérieurs :
-Elagage / Abattage / -Taille / Tonte
- Entretien régulier
Nettoyage : Terrasse, Dallage
Fabrication de mobilier

DEVIS GRATUIT

@ LAEV & Multi-Services

laurentaev@gmail.com © 06 51419267

Crédit &» Mutuel

Sud-Est

La route est belle,
suivez-nous

9 magasins a
Vienne (38200) - Vienne Sud (38200)
Brignais (69530) - Craponne (69290)
Ecully (69130) - Lyon centre (69003)
Saint-Priest (69800) - Oullins (69600)
Lyon Manudany (69006)

www.cycles-blain.com

-
HONNERIEUX

Traiteur de gout

2, rue Antonin Prost - 42420 Lorette
Tél/Fax : 04 77 73 59 34 | Port.: 06 08 32 95 20

www.traiteur-thonnerieux.fr
contact@traiteur-thonnerieux.fr

CALLCT

53, chemin du Combard 69420 AMPUIS

04.74.56.12.22
www.domainegallet.com
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NOUVELLE SKODA

FABIA

Gamme NOUVELLE FABIA

consommation.gneyeleimixte (I/100:km) min =max: WLTP: 51 - 6/1.

Au quotidien, prenez les transports en commun #SeDéplacerMoinsPolluer

Groupe SKODA Vienne - 155 avenue du Général Leclerc
central
autos www.centralautos.fr

Le Club Viennois d’Animatiop Cycliste est trés heureux de vous accueillir sur son épreuve
L’ECUREUIL de Vienne Condrieu Agglomération

of Si'(';'gnois Avec le CVAC vous pouvez pratiquer tout au long de I'année le Cyclotourisme, le Cyclosport,
Animation la Compétition sur route, le VTT de loisirs ou de compétition.

S Cycliste Et a partir de 7 ans, apprendre toutes les disciplines du vélo, grace a son Ecole de Cyclisme.

RENSEIGNEMENTS au 04 74 79 94 98 ou sur www.cvac.fr

CHAS SE-SUR-RHONE

Service communication Vienne Condrieu Agglomératon - Juin 2022 - Adobe Stock

Circuits VTT
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L’/ECUREUIL 2023 UNE JOURNEE POUR TOUS

Pratiquez le VTT ou la randonnée pédestre et profitez des paysages de la région

PROGRAMME

¢ Accueil des concurrents et remise des dossards
- Samedi 2 septembre de 14h30 & 18h30
- Dimanche 3 septembre de 6h30 & 8h

* Ouverture des postes de pointage de départ & 7h30
* Départ de |'épreuve & 9h
* Repas chauds de 11h & 14h30
* Remise des récompenses
* Rendez-vous a la Salle des Fétes -
Place du village - Chonas-I’Amballan

CIRCUITS
CIRCUIT VTT (port du casque obligatoire)

Compétition chronométrée avec classement par catégorie d'age
* 52 km, réservé aux plus de 17 ans (dénivelé = + 926 m)
¢ 38 km, ouvert & partir de la catégorie cadet (H-F) (dénivelé = + 567 m)

Vélos & Assistance Electrique (VAE) non autorisés
Circuits sans chronométrage ni classement & l'arrivée
e 52 km (dénivelé = + 926 m)

* 38 km (dénivelé = + 567 m)
e 23 km (dénivelé = + 300 m)

Vélos & Assistance Electrique (VAE) autorisés. Parcours balisés

Inscription gratuite pour les - de 12 ans | Enfants mineurs : sous la responsabilité des parents
RANDONNEE PEDESTRE (aucun départ aprés 9h15 impératif]

Randonnée familiale - Accessible & tous

e 10 km (dénivelé = + 219 m)

Randonnée sportive - Réservée aux personnes entrainées
e 15 km (dénivelé = + 267 m)
e 21 km (dénivelé = + 302 m)

Inscription gratuite pour les - de 12 ans | Enfants mineurs : sous la responsabilité des parents

Vienne i
“Condrieu —

Agglomération CHONAS L'AMBALLAN

Avec le soutien de

INFORMATIONS PRATIQUES

Votre inscription vous donne droit & :

Pour les vététistes et les pédestres

* Un souvenir de la manifestation pour les inscrits avant le 1¢" septembre 2023
* Des circuits balisés et sécurisés

* Des ravitaillements

* Des secouristes

* Une boisson & l'arrivée

* Des lots de valeur & gagner et une tombola

* Une consigne & vélo gratuite pour tous

* Une couverture radio sur I'ensemble des circuits

Pour les vététistes

* Un chronométrage et un classement pour les participants & la compétition chrono
* Des récompenses

* Un poste de décrassage de vélo

* Un repas chaud, quel que soit le circuit

Pour les pédestres et les accompagnants
* Repas chaud possible (11 € - réservation obligatoire)

DOTATION DE LA 33 EDITION DE L’ECUREUIL

Chaque participant & 'une des épreuves, VTT ou randonnée pédestre, pourra participer
au tirage au sort doté de nombreux lots de valeur.
Condition : étre présent lors de la remise des récompenses.

CATEGORIES OFFICIELLES 2023

Fournies par la Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT)

e Cadet: 15-16 ans - G/F
* Junior: 17-18 ans - H * Ancien : + 60 ans

* Espoir: 19-22 ans - H * Féminine par catégorie : 17 ans et +
e Senior : 23-39 ans - H e Tandem

* Vétéran : 40-49 ans * Handisport

* Super Vétéran : 50-59 ans

Vienne isére
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HISTORIQUE DE L’ECUREUIL

. Communes ayant accueilli I'Ecureuil
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BULLETIN D’'ENGAGEMENT INDIVIDUEL

A découper ou photocopier et & retourner & CVAC - 13, e du 4 septembre - 38200 Vienne
Disponible aussi sur www.cvac.fr

Prénom .

Code postal ........cccoccoeveucerernrirnncce Ville oo Téléphone ...
AIESSE M ...
Je suis licencié(e) : CJFSGT [JAUTRES

Nom du club 0U de ASSOCIATION ...

Je m’engage sur :

CIRCUIT VTT

O ECUREUIL 52 km | chronométré ........... 21 €

[JECUREUIL 38 km | chronométré ........... 19€

OVTT 52 km | non chronométré . ............ 17 € OO TANDEM

O VTT 38 km | non chronométré ............. 15€ CJHANDISPORT
O VTT 23 km | non chronométré ............. 15€

RANDONNEE PEDESTRE
O10km O15km O21km.............. 7€

Pour les vététistes uniquement, les engagements sur place sont possibles le samedi et le dimanche
(majoration de 5 €).

Pour les pédestres, engagements sur place, le samedi et le dimanche, sans majoration.

Aucun engagement ne sera enregistré s'il n‘est pas accompagné du réglement libellé & I'ordre du CVAC.
Le mandat n'est pas admis. N'agrafer, ni coller aucun document & votre chéque.

Une partie de I'engagement sera reversée par le CVAC au profit d'actions caritatives.

REPAS

Pour les vététistes : repas chaud inclus dans l'inscription
Pour les pédestres et accompagnants : repas & réserver: 11 € X........... personne(s) = ... €

N’ayant pas de licence, je m'engage sur I'honneur & posséder un certificat médical de non contre-
indication & la pratique du sport de compétition.

Signature :

---------------------------------------------- =L

INSCRIPTION EN LIGNE FORTEMENT CONSEILLEE SUR WWW.CVAC.FR

[rubrique Nos manifestations,/L'Ecureuil)

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 1= SEPTEMBRE 2022 A MINUIT

Réglement complet disponible sur www.cvac.fr et affiché le jour de la manifestation | Résultats sur : www.cvac.fr

INFORMATIONS
Secrétariat du CVAC : 04 74 79 94 98 - De 8h & 20h
André Armanet : andre.armanet@sfr.fr - 04 26 05 29 06



